04 POJMY SPORTU

Na téma sportu existuji stovky laickych i odbornych nazora, které se snaZi tuto oblast
popisovat, vysvétlovat, zkoumat, ale také fidit. Vnitrostatni i mezinarodni osoby a instituce
tedy stimto pojmem volné nakladaji a v piipadé, Ze ho pouzivaji do zakond, nafizeni a
definic, vytvareji neomezené mnozstvi popist a tim 1 znacny pojmovy chaos.

Pro tuto publikaci se autor snazi vychdzet z jednotného vykladu pojmu a definic a

postupovat od jednoduchého ke sloZitéjSimu a od obecného ke konkrétnimu. Jako
pomocné voditko si pro tuto oblast zvolil wikipedii a ¢eskou sportovni legislativu.

Co je POJEM

Pojem (od pojimat) nebo také koncept je souhrnna myslenkova predstava pro celou tiidu
obdobnych jevil a skuteCnosti, pfedméta i abstraktnich témat. Pro vymezeni pojmu je nutno
vytvofit jisté nastrojové vybaveni. Nejprve je nutno vytvorit skupinu zakladnich pojmi. Je to
nezbytny krok pro zamezeni vzniku definice kruhem. Pak je mozno, s pouzitim zakladnich
pojmu, dal$i pojmy stanovit definici (odvozené pojmy). Individualni pojem vznika
shrnutim vSech ¢asovych variant urcitého predmétu.

Pojmem SPORT
Sportem je dnes obvykle oznacovana pohybova (fyzickd) aktivita provozovana podle urcitych
pravidel a zvyklosti, jejiz vysledky jsou navic méfitelné nebo porovnatelné s jinymi
provozovateli téhoZ sportovniho odvétvi. V tomto pojmovém vymezeni jsou dilezita tFi
OMmezeni:

jedna se o pohybovou aktivitu,

aktivita ma jasna pravidla, podle kterych se soutézi

aktivita ma soutézni charakter, dochazi k pométovani jejich vysledkda.

Zakladni pojmy v CR jsou ve své vétsing souhrnné uvedeny ve vladni Koncepci podpory
sportu vCR z9. 3. 2011 a dale pak v zakonech a odbornych dokumentech. VVzhledem
k riznosti vyklada jedincu i instituci jsou nékteré pojmy uvedeny v ramci nazorové riznosti.

Pojem SPORT v historickém vyvoji

Zakony, které vznikaly v Ceskoslovensku zmiiiuji misto pojmu SPORT pojmy TELESNA
KULTURA a TELESNA VYCHOVA (nebo diive TELOVYCHOVA). V textu piednasek
jsou tyto pojmy uvedeny tam, kde maji svij historicky nebo pravni kontext.

Pojem TELESNA KULTURA

Télesna kultura je sociokulturni systém, v jehoz ramci se jako vysledek ¢innosti, tvorby
hodnot, vztahti a norem zabezpecuje specifickymi télocvi¢nymi prostiredky (télesna cviceni)
uspokojovani zvlastnich biologickych a socialnich potieb ¢loveéka v oblasti fyzického a z n¢j
vyplyvajiciho psychického a socialniho rozvoje s cilem jeho socializace a kultivace. Je
soucasti kultury a kulturniho dédictvi kazdého naroda. Objektem jejiho piisobeni je kulturni a
spolecensky ¢loveék jako plnohodnotny ¢len spoleénosti (Hodan, 1997, 34-35).

Pojem TELESNA VYCHOVA
Vyjadtuje nejen ¢innost (hodina Skolni télesné vychovy), ale i urcity systém (systém Skolni
télesné vychovy jako systému vzdelavaciho. (Hodan, 2006, 9).



SOUBOR POJMU podle Koncepce podpory sportu v CR z 9. 3. 2011

Sport jako v§eobecna sportovni ¢innost

Veskeré formy télesné aktivity, které jsou provozovany piilezitostné nebo organizované a
usiluji o dosazeni nebo vylepseni fyzické kondice a dusevni pohody, upevinovani zdravi,
dosazeni vysledki v soutézich na v§ech urovnich ¢i rozvoj spolec¢enskych vztaht.

Sport pro vSechny

Zajmovy, organizovany nebo neorganizovany sport a pohybové aktivity obCanti, rekreacniho,
soutézniho i nesoutézniho charakteru. Motivaci a hodnotami jsou pohybové vyziti, zabava,
socialni kontakt, udrzeni nebo zlepSeni zdravotni i psychické kondice.

Sport na $kolach

Neékdy pouzivan i nazev ,,8kolni sport”. Jde o zajmové soutézni i nesoutézni organizované
aktivity ve Skolnich sportovnich klubech, s pravidelnymi SoutéZemi v ramci struktury
zékladnich a stfednich $kol. Cilem neni vykonnostni motivace, ale zvladnuti pohybovych
¢innosti, vSestrannost a vytvareni vztahu ke sportu. Nejedna se o povinnou télesnou vychovu
v ramci vzdélavaciho programu.

Univerzitni sport je volnoCasova organizovana i neorganizovana sportovni ¢innost a
sportovni soutéze pro vSechny vysokoskolské studenty organizované vysokosSkolskymi
sportovnimi kluby (télovychovnymi jednotami), katedrami a ustavy télesné vychovy a sportu
jednotlivych univerzit a vysokych $kol.

Vykonnostni sport

Zajmova Cinnost soutézniho charakteru se systematickou sportovni pfipravou, organizovanou
ve sportovnich klubech. Vychazi z ptislusnych lokalnich podminek. Pravidelné soutéze v
diferencovanych vékovych a vykonnostnich kategoriich fidi sportovni Ssvazy. Sportovci
provozujici vykonnostni sport vytvaieji sportovni hodnoty a sami jsou jejich ,,spotiebiteli*
(prozitek, socialni kontakt, seberealizace, zvySovani vykonnosti).

Vrcholovy a profesionalni sport

Vrcholovy sport predstavuje nejvy$si vykonnostni uroven sportu, organizovanou ve
sportovnich klubech a odbornych pracovistich. Naroky na ftizeni vrcholového sportu
pfesahuji moznosti dobrovolného zajisténi. Pravidelné soutéze ¥idi sportovni svazy. Cinnost
vrcholovych sportovet je uréitym spoleéenskym zavazkem. Vrcholovy sport je ,,producent
hodnot, jejichZ ,,spotiebitelem™ je vefejnost. Plni funkci propagacni. Plsobi na vefejnost v
domécim prostiedi (vzory) a je prostiedkem reprezentace Ceské republiky (dale jen ,,CR%).
Profesionalni sport je organizovan zpravidla v obchodnich spole¢nostech bez statni finanéni
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podpory (napf. nejvyssi postupové soutéze ve fotbale, lednim hokeji).

Doping, antidopingovy program a souvisejici pojmy

Jev, pfi némZz dochédzi k poruseni zasad otevieného a poctivého soutéZeni, poruseni
antidopingovych pravidel. Antidopingova organizace je organ, ktery odpovida za pfijeti
pravidel pro iniciovani, zavedeni a dodrzovani jakékoliv ¢asti procesu dopingové kontroly.
Dopingova kontrola oznacuje proces rozhodovani o provedeni testu. Laboratot dopingové
kontroly je pracoviste s akreditaci Svétové antidopingové agentury WADA.



Sportovni kluby a télovychovné jednoty

Pravni subjekty, zpravidla spolky, zalozena dle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obc¢ant,
ve znéni pozdéjSich piedpisi a od 1. 1. 2014 Ob¢Z za ucelem zajistovani a provozovani
sportu a pohybovych aktivit obCand. Jsou zakladnimi ¢lanky sportovnich svazl a stfeSnich
sportovnich organizaci.

Sportovni svazy

Dobrovolna obcanska sdruzeni fyzickych a pravnickych osob (sportovnich klubt a
télovychovnych jednot), zalozena dle zakona ¢. 83/1990 Sb. Sportovni svazy fidi a organizuji
&innost v piislusném sportu na izemi CR, haji zajmy sdruzenych ¢lenti a zodpovidaji za statni
reprezentaci CR. Svoji ¢innost upravuji vlastnimi stanovami. Zpravidla jsou ¢leny stée$nich
sportovnich organizaci i ptislusnych mezinarodnich organizaci.

Stie$ni sportovni organizace (COV, CUS)

Sdruzeni fyzickych a pravnickych osob s celostatni ptisobnosti (sportovnich svazii s celostatni
pusobnosti, sportovnich klubt a télovychovnych jednot). Jejich poslanim je podporovat sport
a pohybové aktivity, zastupovat a chranit prava a zdjmy sdruzenych ¢lent pii jednanich na
urovni organd statni spravy a dalSich vefejnych i soukromych instituci. Poskytuji ¢leniim
servis a vytvaii platformu ke vzdjemné spolupraci. Svoji Cinnost upravuji vlastnimi
stanovami.

Sportovni akce
Jednotlivd organizovand sportovni soutéz, zdvod, zapas, hra nebo jina aktivita sportovniho
charakteru.

Sportovni prostredi

StfeSni sportovni organizace, sportovni svazy, sportovni kluby, télovychovné jednoty a
fyzické osoby, zabyvajici se sportovni ¢innosti nebo pohybovymi aktivitami na vSech
urovnich, sportovni infrastruktura, systém soutézi a sportovni akce.

Sportovni infrastruktura

Veskerda sportovni zafizeni, nachédzejici se v daném tUzemnim celku. Statni sportovni
reprezentace, resp. sportovni reprezentace Ucast sportovci, trenérli, realizaénich tymd na
mezinarodnich sportovnich akcich a soutézich organizovanych mezinarodnimi sportovnimi
federacemi, organizacemi a Mezinarodnim olympijskym vyborem ¢i Mezinarodnim
paralympijskym vyborem, na které byli nominovani pfisluSnym sportovnim svazem,
organizaci.

Reprezentant

Sportovec, jmenovany ¢i nominovany piisluSnym sportovnim svazem k piipravé a ucasti na
vrcholnych evropskych a svétovych soutézich, organizovanych mezinarodnimi sportovnimi
federacemi a Mezindrodnim olympijskym vyborem.

Sport handicapovanych

Sportovni a pohybové aktivity osob se zdravotné snizenymi schopnostmi. Napomaha
spoleCenské integraci, rozvoji volnich vlastnosti, posilovani sebedivéry, vychové k
samostatnosti a sobéstacnosti. Piispiva ke kompenzaci zdravotnich omezeni.



Dobrovolnik a dobrovolnictvi

Cvicitel, trenér, instruktor, asistent, rozhod¢i, voleny nebo dobrovolny ¢inovnik, podilejici se
na zajisténi ¢innosti sportovniho klubu bez naroku na odménu. Dobrovolnictvi ve sportu je
védoma, svobodné zvolena ¢innost 0sob, zpravidla v oblasti vyzadujici ze zakona ¢i z jinych
piedpist odbornou kvalifikaci.

Talentovana mladez

Sportovné talentovand mlédez, které je vénovéana systematickd soustavna péce a statni
finan¢ni podpora. Vybér, vychovu a zabezpeceni sportovni piipravy ma v odpovédnosti
sportovni svaz. PéCe je urcena pro diferencovany okruh sporti, pfevazné olympijskych.

Sportovni stirediska

Dlouhodoby program zatazeny do systému piipravy sportovné talentované mladeze se statni
podporou. Program nahradil projekt ,,Intenzifikace sportovnich tfid“, ktery byl finan¢né
dotovén ze statniho rozpoctu od roku 2000. Cilem je podpora sportovni piipravy talentované
mladeze, zpravidla ve vékové kategorii 10-15 let.

Sportovni centra mladeze

Dlouhodoby program zatazeny do systému pfipravy talentované mladeze se statni podporou.
Je dotovan ze statniho rozpoctu od roku 2000. Tvoii efektivni clanek péce o talentovanou
mladez dorostenecké a juniorské kategorie (zpravidla 15-19 let).

Vrcholova sportovni centra mladeze
Nov¢ uvazovany dlouhodoby program systému pripravy sportovci ke sportovni reprezentaci
statu ve vékové kategorii 19-23 let.

Rezortni sportovni centra

Odborna pracovi§té Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT), Ministerstva
obrany (MO) a Ministerstva vnitra (MV), ktera vytvareji organiza¢ni, materialni, socialni,
personalni, zdravotni a sportovné technické podminky pro pfipravu sportovcl s nejvyssi
vykonnosti ke sportovni reprezentaci statu.

Narodni sportovni centra a zarizeni

Sportovni zafizeni pro ptipravu Ke statni sportovni reprezentaci, podporovana ze statniho
rozpoctu. Kapacity poskytujici ubytovani, stravovani, regeneraci a podminky pro sportovni
trénink na nejvyssi Grovni.

Osobnostni prava sportovci

Opravnéni fyzické osoby/sportovce nakladat v mezich pravniho fadu podle svého uvazeni se
svou osobnosti, resp. s jednotlivymi hodnotami tvoticimi osobnost fyzické osoby (zejména
pravo na ochranu jména a projevii osobni povahy sportovcill), tvoficimi celistvost jeji
osobnosti vi¢i ostatnim subjektiim za tcelem realizace a ochrany jeho zajma.

Multisportovni svétové soutéze = sportovni akce, které maji v programu zatrazeno vice
sportll. Téchto akci se zGc¢astiuji narodni reprezentacni vypravy jednotlivych statl. Jedna se o
Olympijské hry (OH), Paralympijské hry, Svétové univerziady (UNI), Svétové hry (SH) — hry
neolympijskych sportl, Evropské hry (EH), Olympijské hry mladeze (YOG), Evropsky
olympijsky festival mladeze (EYOF) a na narodni Grovni Olympiada déti a mladeze (ODM).



